Checkliste Packliste riir die crew

Reisetasche (kein Koffer!!l, kein Hartschalen Tasche!!)
Dokumente

Reisepass

Urlaubskrankenschein

ev. Impfpass

Kreditkarte, Bargeld

Flihrerschein

Flugticket
Bekleidung

Bordschuhe mit weiller Sohle (Sohle darf keine Spuren am Schiff hinterlassen)

Segelstiefel [Nach Jahreszeit]

Flip Flops (fiir Marinas)

Olzeug (Goretex-Jacke, Goretex-Hose)

Fleece

Thermounterwdasche [Nach Jahreszeit]

Segelhandschuhe / Fleecehandschuhe

Schal [Nach Jahreszeit]

Haube (Wolle) [Nach Jahreszeit]

Kappe, Sonnenhut

Sonnenbrille (ev. mit Sicherungsband)

Badebekleidung

Bequeme Freizeitbekleidung (Jogginganzug)
Koérperpflege/Gesundheit

Toilettenartikel

Personliche Medikamente

Damenhygiene

Ggf. Brille, Reservebrille, Reservekontaktlinsen

Sonnenschutzmittel (Lotion, kein Ol!!, kein Spriiher!!, Labello)

Insektenschutz
Sonstiges

Geschirrtlicher (2 pro Crewmitglied und Woche)

Taschenlampe, besser: Stirnlampe (Reservebatterien)

Schreibzeug

Schlafsack & Kissen

Leintuch

Handtlicher

Ladegerdte (Handy, Digicam etc.)

Taschenmesser

Wascheklammern, Handwaschmittel
Freizeit

Lesestoff

Musik CD

Spiele

Kamera

Schnorchel, Taucherbrille, Schwimmobrille
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